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Ten kwietniowy numer OPTY trafi do czytelnikdw niestety dopiero po $wietach.
Nadrabiamy zalegtosci (co nie jest takie tatwe przy permanentnym braku czasu) i mamy
nadzieje do maja zlikwidowaé opdznienie w wydawaniu OPTY. Staramy sie tez podnies¢
jakos¢ druku, aby nie byto w nim nieczytelnych fragmentdéw, jak to sie zdarzato w niektérych
poprzednich numerach. Choé¢ jak wspomniatem numer ten trafi do czytelnikbw po Swigtach, to
aby nawigzaé do refleksyjnoéci Swiat Wielkiej Nocy, zamiast $wigtecznych zyczen
umiesdciliSmy w tym numerze rozwazania na tematy biblijne nadestane przez Wojciecha
Kudera z Kalet. Poniewaz wydajagc OPTY mamy ambicje poruszac rozne sprawy (nie tylko te
dotyczace Zywienia Optymalnego) z przyjemnoscia publikujemy takze list od Zbyszka
Bastowskiego z ,,Arkadii Cairns/Australia”, na temat jego zwycigskich zmagan z uczuleniami,
ktore przeszkadzaty mu przez diugie lata. Osobiscie jestem zajadtym przeciwnikiem
jednakowego mys$lenia, jednopartyjnosci, ,jedynie stusznych prawd”, i lansowanego ostatnio
pogladu, ze tylko szczegbtowe przepisy (zwtaszcza te ,postepowe”, bo europejskie) i ich
egzekwowanie mogg nam zapewni¢ bezpieczenstwo i dobrobyt. Historia i praktyka wykazuja,
ze jest wprost przeciwnie. Tacyt, wielki historyk rzymski, sformutowat zasade: ,Im bardziej
chore panstwo, tym wiecej w nim praw (przepiséw prawnych)”. Ja bym jeszcze do tego dodat -
coraz wiecej ,chorych” przepisow prawnych. Do takich ,chorych” przepiséw zaliczam
europejski przepis o niszczeniu nie sprzedanego chleba (nie bedzie go teraz mozna rozdawac
za darmo biednym) i o obowigzku zaptacenia ekstra podatku od ,spekulacyjnych” zapasow
zywnosci, o ktérych to przepisach ostatnio informowata telewizja w zwigzku z naszym
wejéciem do UE. Ttumaczono to troskg o nasze zdrowie - abysmy przypadkiem nie zjedli
splesniatego chlebka. Gdzie, jak gdzie, ale w Polsce takie postepowanie z chlebem kojarzy sie
z czyms szatanskim! Mnie kojarzy sie to takze z akcjg NKWD w latach 20-tych na Ukrainie
dokonang na rozkaz Jozefa Stalina, majgcg na celu zagtodzenie tamtejszych kutakow” i
zmuszenie ich tg drogg do kolektywizacji, czyli ,jedynie stusznej” metody ,gospodarowania”. A
to ze w wyniku rozkutaczania zmarty z gtodu miliony osdb, a zwtaszcza dzieci, cho¢ na
ochranianych przez enkawudzistow kolejowych bocznicach i w magazynach tkwity dziesigtki
ton gnijacego i pledniejacego odebranego ,kutakom” zboza, dzisiaj jako§ mato kogo sktania do
zastanowienia nad szkodliwoscig takich decyz;ji.

Obawiam sig, ze przy takim ,gospodarowaniu” Polska daleko nie zajdzie. Jak bedzie, i kto
miat racje, przekonamy sie w przysztoSci.




